
 

Jamaica Mistaka 
 
Choreografie : Peter Metelnick & Chris Hodgson 
Soort  : 4 wall linedance 
Niveau  : beginner/gemiddeld 
Tempo  : 110 tellen/min 
Tellen  : 32 
Muziek  : Almost Jamaica - Bellamy Brothers  
 
Hip bumps, back-cross, hold with claps 
1  RV stap naar rechts opzij en bump heupen naar rechts 
2  Bump heupen naar rechts 
&  LV stapje naar achter 
3  RV stap gekruist voor LV 
&4  Rust en klap (2x) 
5  LV stap naar links opzij en bump heupen naar links 
6  Bump heupen naar links 
&  RV stapje naar achter 
7  LV stap gekruist voor RV 
&8 Rust en klap (2x) 
 
Step forward, ½ turn stepping back, coaster steps 
9  RV stap naar voor 
10  RV draai op de bal van de voet een ½ rechtsom en stap met LV achter 
11  RV stap naar achter 
&  LV stap naast RV 
12  RV stap naar voor 
13  LV stap naar voor 
14  LV draai op de bal van de voet een ½ linksom en stap met RV achter 
15  LV stap achter 
&  RV stap naast LV 
16  LV stap naar voor 
 
Heel grind with ¼ turn, coaster steps, pivot 
17  RV stap op de hiel voor met de tenen naar binnen 
18  RV draai ¼ rechtsom en LV stap achter 
19  RV stap naar achter 
&  LV stap naast RV 
20  RV stap naar voor 
21  LV stap naar voor 
22  LV + RV draai een ½ rechtsom 
23  LV stap een ¼ rechtsom voor RV 
&  RV draai een ¼ rechtsom door 
24  LV sluit aan naast RV 
 
Rock steps back, shuffle forward, rock step forward, coaster step 
25  RV rock achter 
26  LV plaats gewicht terug 
27&28  R,L,R shuffle naar voor 
29  LV rock voor 
30  RV plaats gewicht terug 
31  LV stap achter 
&  RV stap naast LV 
32  LV stap naar voor 
 
1  RV begin opnieuw 


