
 

Reelin’ And Rockin’  
 
Choreograaf : Bev Cornish 
Soort dans : 2 wall linedance 
Niveau  : beginner 
Tellen  : 32 
Info  : 124 Bpm – (West Coast Swing) 
Muziek : Don’t Be Stupid (You Know I Love You) – Shania Twain 
  : Spirit Of The Hawk – Rednex 
 
 
 
Toe switches, heel touch, double clap, 2x 
1 LV tik naast RV 
& LV zet terug naast RV 
2 RV tik naast LV 
& RV zet terug naast LV 
3 LV tik hak voor 
& Klap 
4 Klap 
& LV zet terug naast RV 
5 RV tik naast LV 
& RV zet terug naast LV 
6 LV tik naast RV 
& LV zet terug naast RV 
7 RV tik hak voor 
& Klap 
8 Klap 
 
Step forward, hold, quick step together, 
shuffle forward 
9 RV stamp voor 
10 Rust 
& LV sluit op bal van de voet 
11 RV stap voor 
& LV sluit op bal van de voet 
12 RV stap voor 
13 LV stamp voor 
14 Rust 
& RV sluit op bal van de voet 
15 LV stap voor 
& RV sluit op bal van de voet 
16 LV stap voor 
 
 
 
 
 
 
 

Stomp, kick ball change (moving right), 
kick side, cross shuffle, step, step ¼ turn 
right 
17 RV stamp naast LV 
18 RV kick voor 
& RV stap achter op bal van de voet 
19 LV stap gekruist over RV 
20 RV kick opzij 
21 RV stap gekruist over LV 
& LV stap opzij op bal van de voet 
22 RV stap gekruist over LV 
23 LV stap achter 
24 RV stap opzij met ¼ draai rechtsom 
 
Rockstep, paddle turn ¾ left, side step, hold, 
quickstep, shuffle side 
25 LV rock voor 
26 RV gewicht terug 
27 LV draai ¼ linksom, stap opzij 
& RV stap schuin voor met ¼ draai linksom 
28 LV draai ¼ linksom, stap op de plaats 
29 RV grote stap opzij 
30 Rust 
& LV sluit naast RV 
31 RV stap opzij 
& LV stap naast RV 
32 RV stap opzij 
 
 
Begin opnieuw 


