
 

Ridin' 
 
Choreografie : Dave Ingram 
Soort  : 4 wall linedance 
Niveau  : beginner/gemiddeld 
Tempo  : 140-156 tellen/min 
Tellen  : 32 
Muziek  : Hittin' The Hay - Rednecks / Riding Alone – The Rednex 

: All You Ever Do Is Bring Me Down - Mavericks 
 
Side shuffle (triple step), rockstep, 2x 
1 RV stap opzij 
&  LV zet bij 
2  RV stap opzij 
3  LV stap achter, til RV op 
4  RV plaats terug 
5  LV stap opzij 
&  RV zet bij 
6  LV stap opzij 
7  RV stap achter, til LV op 
8  LV plaats terug 
 
Shuffle ½ turn, shuffle ¼ turn 
9&10  R,L,R shuffle naar voor 
11  LV stap recht voor 
12  RV + LV draai op de bal van je voeten een ½ draai rechtsom 
13&14  L,R,L shuffle naar voor 
15  RV stap recht voor 
16  RV + LV draai op de bal van je voeten een ¼ draai linksom 
 
Shuffle ½ turn, shuffle ¼ turn 
17&18 R,L,R shuffle naar voor 
19  LV stap recht voor 
20  RV + LV draai op de bal van je voeten een ½ draai rechtsom 
21&22  L,R,L shuffle naar voor 
23  RV stap recht voor 
24  RV + LV draai op de bal van je voeten een ¼ draai linksom 
 
Kick turn, stomps, swing 
25  RV schop recht voor 
26  RV schop recht achter en draai tegelijkertijd op de bal van LV een ¼ draai naar links 
27  RV zet neer met een stamp 
28  LV zet neer met een stamp 
29  RV stap recht achter 
30  RV draai op de bal van je voet een ½ draai linksom en  
31  zwaai met teen van LV tegelijkertijd over de vloer via links opzij 
32  LV plaats naast RV (gewicht op LV, rechter hak iets omhoog) 
 
 
1  RV begin opnieuw.  


