Take A Breather

Choreografie : Maggie Gallagher

Soort : 4 wall linedance

Niveau : beginner/gemiddeld

Tempo : 124 tellen/min

Tellen 132

Muziek : I Need A Breather — Darryl Worley

Step, drag, rocks, side, together, chasse
right

LV stap links opzij
RV sleep naast LV
RV stap achter

LV gewicht terug
RV stap rechts opzij
LV zet naast RV
RYV stap rechts opzij
LV zet naast RV
RV stap rechts opzij
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Cross, touch, step, turn, step, touch, step,
hook & clicks

9 LV kruis over RV

10 RV tik teen achter LV

11 RV stap achter

12 RV draai % linksom, LV stap voor
13 RV stap voor

14 LV tik teen achter RV

15 LV stap achter

16 RV haal voor L-been, knip vingers

Right lock, right lock step, cross, back, step
sway, sway

17 RV stap voor

18 LV kruis achter RV

19 RV stap voor

& LV kruis achter RV

20 RV stap voor

21 LV kruis voor RV

22 RV stap achter

23 LV stap links opzij, heup links
24 Heup naar rechts

Figure of 8 vine

25 LV stap links opzij

26 RV kruis achter LV

27 RV draai % linksom, LV stap voor
28 RV stap voor

29 RV draai % linksom

30 LV stap % linksom, RV stap opzij
31 LV kruis achter RV

32 RV stap rechts opzij

1 Begin opnieuw

COUNTRY ¢ LINEDANCECLUB TWELLO

Brug 1
Herhaal na de 4° muur stap 25 t/m 32

Brug 2

Tijdens de 9° muur, na tel 24:

Hip bumps

1 Heupen naar links

2 Heupen naar rechts

3 Heupen naar links

4 Heupen naar rechts

Ga hierna door met pas 1 van de dans.



