
 

Western Express 
 
Choreografie : John & Janette Sandham 
Soort  : 2 wall linedance 
Niveau  : gemiddeld 
Tempo  : 120 tellen/min 
Tellen  : 34  
Muziek  : Freight Train Blues - Boxcar Willie 
 
Butterfly 
1 t/m 4 LV + RV hakken open en sluiten (en zeg: chchchch) 
 
Train-wheels, knee up & down 
(tijdens de stappen 5 t/m 8 maken de handen een draaiende beweging van treinwielen en roep je: choe) 
5 Zak door de knieën 
6 Strek de knieën 
7 Zak door de knieën  
8 Strek de knieën  
(maak tijdens pas 9 en 10 met de R-hand een trekkende beweging in de lucht en roep hoe-hoe) 
9 Trek R-knie op en weer omlaag 
10 Trek R-knie op en weer omlaag 
 
Vine right, ½ turn right, hop, vine left, hop 
11 RV stap rechts opzij 
12 LV stap gekruist achter RV 
13 RV stap rechts opzij  
14 Maak een hop op RV met ½ draai rechtsom 
15 LV stap links opzij 
16 RV stap gekruist achter LV 
17 LV stap links opzij 
18 Maak een hop op LV 
 
Step for, hop 
19 RV stap naar voor 
20 Maak een hop op RV 
21 LV stap naar voor 
22 Maak een hop op LV 
 
Vine right, ½ turn right, hop, vine left, hop 
23 RV stap rechts opzij 
24 LV stap gekruist achter RV 
25 RV stap rechts opzij  
26 Maak een hop op RV met ½ draai rechtsom 
27 LV stap links opzij 
28 RV stap gekruist achter LV 
29 LV stap links opzij 
30 Maak een hop op LV 
 
Step for, hop 
31 RV stap naar voor 
32 Maak een hop op RV 
33 LV stap naar voor 
34 RV sluit aan met stamp 
 
 
1 Begin opnieuw 


